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RUCKBLICK

DIE BKK ADVITA AKTIV IN DER REALSCHULE PLUS ALZEY

Im Rahmen einer O5erKlassenzimmer-Aktion an der Gustav-
Vitamine, Mineralstoffe, Ballaststoffe

Vitamine =

« Vitamin C starkt das Immunsystem

« Vitamin A ist gut fur die Augen ﬁ
« Vitamin B hilft das Blut zu bilden

Heinemann-Realschule plus und Fachoberschule Alzey zum Thema

LSportlererndhrung” nutzte der neve Kooperationspartner des 05er

Mineralstoffe

- Wichtige Baumeister im Korper
- Kalzium ist gut fur die Knochen und Zahne
Ballaststoffe

Klassenzimmers, die ,BKK advita” mit Sitz in Alzey, die Gelegenheit,
sich vor Schilern, Lehrpersonal sowie Pressevertretern néher vorzu-
stellen. AnschlieBend ging Andre Pacharzyna, Sportwissenschaftler

sowie Gesundheitsberater, néher auf das Thema ,Sportlerernéhrung”

ein und gab den Schilern hilfreiche Tipps mit auf den Weg.

SCHULER LERNEN FUSSBALL VON EINEM EX-05-PROFI

Nachdem die 10. Klasse der IGS Anna Seghers ein
Schulhalbjahr dem Thema FuBball gewidmet hat, wartete
auf die Schiiler abschlieBend eine Trainingseinheit mit
Christof Babatz, Ex-05-Profi und sportlichem Leiter der O5er
FuBballschule. Neben Balleingewdhnung und Warmwerden
sollte ein kleiner Wettkampf zweier Gruppen Teil der Einheit

sein. Hier lieferten sich die Schiler spannende Duelle und

gaben dabei ihr Bestes.

KATHE-KOLLWITZ-SCHULE GRUNSTADT TRIFFT 05-PROFI

Im Rahmen des Sport- und Medientages der Kathe-Kollwitz-
Schule Griinstadt warteten in Mainz viele Highlights auf die
Schiler. Neben einem Besuch der Sendezentrale des ZDF
stand ein Besuch in der OPEL ARENA auf dem Plan, wo
05-Profi Aaron Seydel auf die Schillergruppe wartete, um die
zahlreichen Fragen rund um sein Leben als FuBballprofi zu
beantworten. Der Rickbesuch an der Schule wird bereits jetzt

freudig erwartet.
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MARKETING, SPONSORSHIP AND MORE...

Im Rahmen des Nachmittagsunterrichtes am Rudi-Stephan-Gymnasium Worms erwartete
die 12. Jahrgangsstufe eine Unterrichtseinheit der besonderen Art. Den Englischkursen
sollten an diesem Nachmittag die Themen Marketing und Sponsoring néhergebracht
werden. Das Highlight dabei: Der Vortrag wurde ausschlieBlich auf Englisch gehalten.
Unter der Leitung von Tobias Flierl, Mitarbeiter der Abteilung Marketing & CSR, wurde

dabei zundchst eine Grundlage zum Themenfeld Marketing geschaffen, bevor am

Beispiel von Mainz 05 ndher auf Sportsponsoring eingegangen wurde.

WELTLADEN BEIM O5ER KLASSENZIMMER

Im Rahmen einer 05er Klassenzimmeraktion besuchten zwei siebte Klassen
der Realschule plus Langenlonsheim die Heimspielstdtte unserer Nullfinfer.
In der OPEL ARENA nahmen die Schiler an einem Workshop
des ,Weltladen Mainz” teil, wobei sie spielerisch etwas zur glo-
balen Bevélkerungsverteilung, der Verteilung von Reichtum und den

Fluchtbewegungen weltweit erfahren durften. AbschlieBend wartete eine

Stadionfihrung auf die Schiiler.

FIT4JOB MIT MAINZ 05

Im Rahmen eines Wandertages besuchte die 9. Klasse des Gymnasiums
am Mosbacher Berg Mainz 05 in der Heimspielstétte unserer Nullfinfer,
der OPEL ARENA. Dort erwartete die Schiler einen Vortrag zu den
Themen ,Berufsfeld Sport” sowie ,Berufe bei Mainz 05“. Joachim Doderer,
Mitarbeiter der Personalverwaltung von Mainz 05, gab den Schilern

wichtige Informationen mit auf den Weg, bevor abschlieBend eine

Stadionfishrung auf die Schiilergruppe wartete.

IT-Lésungspartner TEXTIL-MANAGEMENT

05er-Klassenzimmer-Partner: l_ygggg 3llgizlzig£;1?ng ‘ iKKi @ MEWA BIK.

Kontakt: 06131-37550-37 - O5erklassenzimmer@mainz05.de - www.mainzO5.de unter der Rubrik ,Engagement”




